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Dans le cadre de son programme « Les Rendez-vous du Parc » d’hiver, le Parc
Naturel Régional des marais du Cotentin et du Bessin vous propose des animations
sur I'ensemble de son territoire en février pour profiter des #maraisblancs.

En février, les zones humides sont a I’honneur. Profitez des nombreuses animations
pour comprendre le fonctionnement et les enjeux autour de ces lieux particuliers.

La Maison du Parc rouvre ses portes pour les vacances d’hiver a partir du 10 février.
Point de départ idéal pour découvrir les marais, empruntez le sentier de I'Espace
naturel sensible des marais des Ponts d'Ouve jusqu’au grand observatoire du
mercredi au dimanche de 9h30 & 13h et de 14h a 17h30. En hiver, c’est gratuit !

Mercredi 14 février - Carentan-les-Marais
(St-Come-du-Mont)

Des marais a découvrir 10h

Depuis la Maison du Parc, accompagné d’un
guide nature rejoignez le grand observatoire
de I'Espace Naturel Sensible des marais des
Ponts d’Ouve pour y observer les oiseaux
hivernants.

Proposé par le Parc des marais. Durée : 2h.
Payant. Réservation obligatoire, en ligne.

Vendredi 16 février - Ste-Marie-du-Mont
Identifions les oiseaux migrateurs 15h
Accompagné par I'animateur de la Réserve
naturelle nationale, identifiez et différenciez
les différents oiseaux présents sur le
Domaine de Beauguillot.

Proposé par le Parc des marais. Durée : 2h.
Gratuit. Réservation obligatoire, en ligne.

www.parc-cotentin-bessin.fr - 02 33 71 61 90
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| Dimanche 18 février - Carquebut

Découverte des marais de Carquebut - 10h
A l'occasion de la Journée Mondiale des
Zones Humides, découvrez le marais de
Carguebut accompagné d’un guide nature.
Proposé par le Parc des marais, en partenariat
avec ['Oiseau arpenteur. Durée : 2h. Gratuit.
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Mercredi 21 février - Doville

La vie d’une tourbiére en hiver 15h
Accompagné par I'animateur de la Réserve
naturelle nationale de la Sangsuriére et de
I’Adriennerie, découvrez l'une des plus
grandes tourbiéres de France.

Proposé par le Parc des marais. Durée : 2h.
Gratuit. Réservation obligatoire, en ligne.

Vendredi 23 février - Ste-Marie-du-Mont
Identifions les oiseaux migrateurs 15h
Accompagné par I'animateur de la Réserve
naturelle nationale, identifiez et différenciez
les différents oiseaux présents sur le
Domaine de Beauguillot.

Proposé par le Parc des marais. Durée : 2h.
Gratuit. Réservation obligatoire, en ligne.

Dimanche 25 février — Carentan-les-Marais
(St-Come-du-Mont)

Oiseaux hivernants 10h

Partez a |la découverte des oiseaux d’eau en
rejoignant le grand observatoire accompagné
d’un animateur nature. A 'aide de jumelles

et longue-vue, identifiez les différents
oiseaux présents en hiver. Vanneaux,
bécassines et canards n’auront plus de
secret pour vous...

Proposé par le Parc des marais. Durée : 2h.
Gratuit. Réservation obligatoire, en ligne.

www.parc-cotentin-bessin.fr - 02 33 71 61 90
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Dimanche 25 février - Doville

Journée mondiale des zones humides 15h

A l'occasion de la Journée Mondiale des
Zones Humides, découvrez |I'importance de
la Réserve naturelle nationale de la
Sangsuriere et de I’Adriennerie en tant que
zone humide tourbeuse.

Proposé par le Parc des marais. Durée : 2h.
Gratuit. Réservation obligatoire, en ligne.

Les informations complémentaires :

> La réservation est obligatoire (nombre
de places limité)

> Réservation en ligne sur le site du
Parc :
https://parc-cotentin-bessin.fr/reserver-
une-animation

> Informations : Maison du Parc : 02 33
71 65 30 ou accueil@parc-cotentin-
bessin.fr
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